
Auteur : Serge Desjardins : sdesjardins@halifaxyarmouth.org 

   SNACK SPIRITUEL  
 

Pour Dimanche 
 

18 mai 2025 
 

 

 
AUTRES ACTIVITÉS : plus de détails ICI 

Groupe Vie Francophone: rencontre virtuelle bimensuelle 

Cathéchisme en un an: Podcast journalier et partage en groupe mensuel 

 

  

Saint-Esprit, ouvre mes yeux à ta Parole pour y trouver 

sagesse et pour y nourrir mon âme. 

ÉCRITURES 
 

1) Actes 14:21-27, 2)Apocalypse 21:1-5a, 3)Jean 13:31-33a, 34-35 

 

 
https://www.bible.com/bible/21/JHN.13.BDS 
 

 

L'amour est nécessaire pour 

répandre le royaume de Dieu. 

 

 

Jésus dit à ses apôtres que tous reconnaîtront qu'ils sont ses disciples s'ils s'aiment les uns les 

autres. Nous sommes appelés à suivre ce commandement d'aimer, afin que Dieu puisse se 

servir de nous pour attirer le monde à lui. C'est ce que Paul et Barnabé s'efforcent de faire 

dans la première lecture : ils annoncent l'Évangile par amour pour Dieu et pour son peuple, 

afin que le règne de son amour se répande dans le monde entier. 

 
 

Le verset du jour (mi-semaine) Le livre des Proverbes – Chapitres 10-29 

 

Heureux l’homme qui tient ferme face à la 

tentation, car après avoir fait ses preuves, il recevra 

la couronne du vainqueur : la vie que Dieu a 

promise à ceux qui l’aiment. - Jacques 1:12 

 

 

27- 5Mieux vaut une critique franche qu'une amitié qui ne se manifeste 

pas.6Les reproches d'un ami prouvent sa loyauté, les baisers d'un ennemi 

sont de trop. 

 

RÉFLEXIONS et/oU prières 
 

L'évangile de cette semaine... Nous le connaissons-tous ce commandement donné par Jésus et pourtant, le connaissons-nous 

vraiment ? En fait, saisissons-nous vraiment cette partie du commandement:" ... Comme je vous ai aimés, vous aussi aimez-

vous les uns, les autres" 

Savons-nous ce qu'est d'aimer inconditionnellement une autre personne ? 

Imaginez si chaque humain, consacrait 1% de leur geste d'amour à la cause de l'amour inconditionnel où en serions-nous à 

répandre le royaume de Dieu sur Terre ? Où en serait notre monde aujourd'hui ? 

 

Finalement, la dernière partie de l'Évangile: "À ceci, tous reconnaîtront que vous êtes mes disciples: si vous avez de l'amour les 

uns pour les autres."  Nous en tant que communauté qui devient comme tel lors de nos rencontres dominicales sommes-nous 

aussi appelés à être une communauté francophone catholique rayonnant hors du cadre dominical, du cadre paroissiale, au sein 

de la plus large communauté du Grand Halifax. - Serge 

 

LA PETITE GÂTERIE SCIENTIFIQUEMENT DIVINE (disponible le vendredi) 
Citation du chapitre 13 du livre « DIEU, LA SCIENCE, LES PREUVES, L’aube d’une révolution, Michel-Yves Bolloré, Olivier Bonnassies, Édition Pocket ©2023, ISBN-9 78226 339322. 

 

 

Sir Francis Crick (1916-2004), codécouvreur de l’ADN en 1953, prix Nobel de médecine 1962. " Présentement, le fossé entre la 

« soupe » primitive et le premier système d’ARN capable de sélection naturelle semble infranchissable. ». - "Un honnête homme armé 

de tout le savoir de notre portée aujourd’hui se devrait d'affirmer que l’origine de la vie parait actuellement tenir du miracle, tant il y a 

de conditions à réunir pour la mettre en œuvre. » 

 

https://ctkdartmouth.com/communaute-francophone-p2/

